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Intro

H24 Restore est un complément spécifiguement formulé pour le
soutien nutritionnel pendant la nuit

Il est proposé sous forme de capsules a prendre une fois par jour le
soir avant de dormir

30 capsules par boite

Aide a optimiser le repos — phase cruciale de tout programme
d’entrainement

Les ingrédients majeurs sont: le Lactium®, la vitamine C, la
vitamine E, la vitamine A
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Présentation du produit

* H24 Restore contient une formule unique qui aide a minimiser le stress généré par I’exercice physique et
optimiser le repos et la récupération, éléments clés de tout programme d’entrainement.

* Facile a utiliser — simplement une capsule par jour avant de dormir.
* Lesingrédients principaux sont : le Lactium®, la vitamine C, la vitamine E et la vitamine A.

* Le Lactium® est un ingrédient unique, dont la formule est déposée, qui possede des propriétés anti-stress
- Aucun autre produit en Europe ne contient actuellement cet ingrédient.
- La version Américaine de Restore n’en contient pas. La formule Européenne est exclusive et supérieure a
la version US.

* Restore est la 4*™e meilleure vente de la lighe H24 aux US
- le produit est aussi acheté par de nombreux clients ‘non-H24’ pour sa formulation ‘anti-stress’.

* Aucun autre produit sur le marché, n’est focalisé sur la réduction du stress associée a la récupération du
sportif.
- les produits concurrents se concentrent essentiellement sur la force et 'augmentation de la masse
musculaire
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H24 Restore — Ingrédients principaux

200 mg de vitamine C qui contribue au fonctionnement
normal du systeme immunitaire pendant et aprés un exercice
physique.

150 mg de Lactium™, un peptide bioactif unique dérivé de la caséine (issu
des protéines du lait)
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100 % des VNR (Valeurs Nutritionnelles de
Référence) en vitamine E qui contribue a protéger les
cellules contre le stress oxydatif

F‘ESTonE -
PLEMENT ALIMENTAIRE POUR -

TR TIONNEL NOCTURNE
CHE EN VITAMINES A, C ETE

V4Ll 4

sounea nmmunaneuﬂ'-m ‘

ot
+ fpeiﬁen(emle“‘m*
bl »15 us de la boite

0 GELULES | POIDS NET : 214

Teneur élevée en vitamine A, qui contribue également au fonctionnement
normal du systeme immunitaire.
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Lactium®

* Le Lactium® est un ingrédient unique déposé qui aide a la gestion du stress.

* |l a été ajouté a la formule de Restore, pour aider a réduire les niveaux de cortisol — une hormone du
stress — dont la quantité augmente pendant I'exercice physique.

 Le Lactium® est un hydrolysate de protéine de lait, qui contient un peptide bioactif aux propriétés
relaxantes.

* Le meilleur moment pour prendre du Lactium® est le coucher. Cette recommandation s’explique par
le fait que le manque de sommeil, souvent généré par le stress accumulé dans la journée, ne fait
gu’augmenter davantage le niveau de stress général.

* Les études clinigues sur le Lactium® ont démontré clairement qu’il régule les symptomes liés au
stress et aide a gérer les situations ou événements générateurs de stress.

 Le Lactium® combiné aux autres ingrédients qui composent Restore confere toute l'efficacité du
produit pour favoriser la relaxation et |a récupération.

*Les allégations concernants les propriétés de Lactium® ne sont pas
des allégation approyvées par I’EFSA (European Food Safety Authority)
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H24 Soutien Nutritionnel pendant 24 Heures

FORMULA 1 SPORT

HYDRATE

PREPARE* L
PROLONG R

REBUILD ENDURANCE

REBUILD STRENGTH

RESTORE G -

Vous pouvez facilement adapter votre utilisation quotidienne du produit a vos performances et vos
besoins de récupération.

* Prepare est en cours de développement
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